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программы профессиональной переподготовки 

Цель: совершенствование профессиональных компетенций психологов и специалистов 
помогающих профессий для самостоятельной профессиональной деятельности в рамках 
семейной психологии.  
Категория слушателей:  слушатели с высшим/
область профессиональной деятельности 
Длительность курса: 520 часов
Форма обучения: с применением дистанционных 

от производства. 

N Наименования дисциплин

1. 
История развития семьи как института 
социализации 

2. Понятие и функции семьи

3. 
Семья как система. Параметры семейной 
системы 

4. Жизненный цикл семьи 

5. Типы дисфункциональных семей

6. Понятие и содержание семейных кризисов

7. 
Этика психолога-диагноста. Общие 
психодиагностические принципы

8. 
Психодиагностическое исследование: методы, 
основы организации 

9 Специфика, методы и методики семейной 
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программы профессиональной переподготовки 

«Семейная психология» 

совершенствование профессиональных компетенций психологов и специалистов 
помогающих профессий для самостоятельной профессиональной деятельности в рамках 

слушатели с высшим/средним профессиональным
область профессиональной деятельности - Психология 

0 часов. 
с применением дистанционных образовательных 

Наименования дисциплин Всего 
часов 

В том числе

Лекции Практика

История развития семьи как института 
42 20 

Понятие и функции семьи 46 26 

Семья как система. Параметры семейной 
48 24 

40 18 

Типы дисфункциональных семей 44 22 

Понятие и содержание семейных кризисов 34 16 

диагноста. Общие 
психодиагностические принципы 

38 18 

Психодиагностическое исследование: методы, 
20 10 

Специфика, методы и методики семейной 36 18 
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программы профессиональной переподготовки  

совершенствование профессиональных компетенций психологов и специалистов 
помогающих профессий для самостоятельной профессиональной деятельности в рамках 

средним профессиональным образованием, 

образовательных технологий, без отрыва 

В том числе Форма 
контроля Практика 

22 тесты 

20 тесты 

24 тесты 

22 тесты 

22 тесты 

18 тесты 

20 тесты 

10 тесты 

18 тесты 



диагностики 

10 Основы психологической помощи семье 34 16 18 тесты 

11 
Психологическое консультирование. Цели, 
задачи, методы. Основные подходы в 
психологическом консультировании 

44 22 22 
тесты 

12 
Психологическое консультирование клиентов, 
находящихся в созависимых отношениях 

24 12 12 тесты 

13 Техники семейной терапии 30 14 16 тесты 

14 
Психологическое консультирование по 
психосексуальной проблематике в семье 36 16 20 тесты 

 Итоговая аттестация 4  4 

в 
соответствии 
с 
положением 
об итоговой 
аттестации 

 
 

 Всего часов 520 252 268  
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